Afet ve Acil Durum Cantasinin
Icerisinde Neler Olmal?

Gida

Yiiksek kalorili, vitamin ve karbonhidrat
iceren, su kaybini 6nleyen ve dayanikli
(cabuk bozulmayan) gidalar (Konserve, ku
ru r)neyveler, tahin-pekmez, meyve suyu,
vb.).

Onemli belge fotokopileri

Kimlik kartlari (niifus ctizdani, ehliyet vb.)
Tapu, sigorta, ruhsat belgeleri

Zorunlu Deprem Policesi

Diplomalar

Pasaport, banka ctizdani vb.

Diger (evcil hayvan saglik karnesi, vb.)

Giyecekler .
Ic camasiri Corap Yagmurluk Iklime
uygun giysiler

Su

Her bir aile Gyesi duslnlerek yeterli icme
suyu alinmali.

Hijyen malzemeler

Sabun ve Dezenfektanlar Dis fircasi ve
macunu Islak mendil Tuvalet kagid
Hijyenik ped Diger malzemeler Ilk
yardim gantasi

Uyku tulumu veya battaniye

KIRSEHIR MERKEZ
YUNUS EMRE ORTAOKULU
AFET HAZIRLIK KULUBU TOPLUM
HIZMETI CALISMASI

TOPLANMA
ALANI




DEPREM NEDIR?

Deprem yer kabugu icerisinde
olusan kirilmalar nedeniyle
olusan titresimin, dalgalar
halinde yayilarak yeryiziine
yansimasi olayidir. Bu dalgalar
yayilirken gectigi ve ulastigl her
yeri etkisinde birakarak,
kirilmalara yol acar. Diger bir

deyisle, aslinda hareketsiz kabul

ettigimiz, lizerine glivenle basip,
evlerimizi yaptigimiz topragin

hareket ederek tizerinde bulunan

her seye zarar vermesi olayidir.
Deprem esnasinda evler ve
binalar yikilir, can kayiplari ve
yaralanmalar olabilir. Depremi
inceleyen bilim dalina ise
sismoloji denir. Sismoloji
depremin nasil olustugunu,
deprem dalgalarinin yer kabugu

icerisinde hangi yénden ne tarafa =
dogru hareket ettigini, sarsintinin :

siddetini ve él¢lisini inceleyen
bilim dalidir.

Deprem Sirasinda ve Sonrasinda
Yapilmasi Gerekenler

Sakin olun, panik yapmayin
Balkondan veya pencereden
atlamayin

Kapall yerdeyseniz, kapi esiginde
veya masa gibi sert esyalarin
yaninda, basinizi iki elinizin arasina
alarak korunabilirsiniz. COK, TUTUN,
KAPAN.

Kinlacak veya devrilecek esyalardan
mumkin oldugunca uzak durun.
Disaridaysaniz, binalardan ve
agaclardan uzak durun, acik bir alana
gidin.

Aractaysaniz alt ve (st gecitleri
kullanmayin Acik bir alana gidin.
Deprem bittiyse, kendiniz ve
yaninizdakileri kontrol edin.
Yaralanma gibi bir durum varsa ilk
mudahaleyi gerceklestirin.

Gaz, elektrik ve su ile calisan her seyi
kapatin.

Olas! bir patlamaya karsi cakmak -
kibrit kullanmayin.

Cok acil bir durum yoksa telefon
kullanmayin.

Aracinizi tenha kdselere park edin.
Evden acilen ¢ikmaniz gerekirse
yaniniza ihtiyacinizdan fazla esya
almayin




