
Önemli belge fotokopileri 
Kimlik kartları (nüfus cüzdanı, ehliyet vb.) 
Tapu, sigorta, ruhsat belgeleri 
Zorunlu Deprem Poliçesi 
Diplomalar 
Pasaport, banka cüzdanı vb. 
Diğer (evcil hayvan sağlık karnesi, vb.) 

Hijyen malzemeler 
Sabun ve Dezenfektanlar Diş fırçası ve
macunu Islak mendil Tuvalet kâğıdı 
Hijyenik ped Diğer malzemeler İlk
yardım çantası 
Uyku tulumu veya battaniye 

KIRŞEHİR MERKEZ
YUNUS EMRE ORTAOKULU

AFET HAZIRLIK KULÜBÜ TOPLUM
HİZMETİ ÇALIŞMASI 

Giyecekler 
İç çamaşırı Çorap Yağmurluk İklime
uygun giysiler 

Su 
Her bir aile üyesi düşünülerek yeterli içme 
suyu alınmalı. 

 Gıda 
Yüksek kalorili, vitamin ve karbonhidrat
içeren, su kaybını önleyen ve dayanıklı
(çabuk bozulmayan) gıdalar (Konserve, ku
ru meyveler, tahin–pekmez, meyve suyu,
vb.). 

Afet ve Ac�l Durum Çantasının
İçer�s�nde Neler Olmalı? 



Sakin olun, panik yapmayın
Balkondan veya pencereden
atlamayın
Kapalı yerdeyseniz, kapı eşiğinde
veya masa gibi sert eşyaların
yanında, başınızı iki elinizin arasına
alarak korunabilirsiniz. ÇÖK, TUTUN,
KAPAN.
Kırılacak veya devrilecek eşyalardan
mümkün olduğunca uzak durun. 
Dışarıdaysanız, binalardan ve
ağaçlardan uzak durun, açık bir alana
gidin.
Araçtaysanız alt ve üst geçitleri
kullanmayın Açık bir alana gidin.
Deprem bittiyse, kendiniz ve
yanınızdakileri kontrol edin.
Yaralanma gibi bir durum varsa ilk
müdahaleyi gerçekleştirin.
Gaz, elektrik ve su ile çalışan her şeyi
kapatın.
Olası bir patlamaya karşı çakmak -
kibrit kullanmayın.
Çok acil bir durum yoksa telefon
kullanmayın.  
Aracınızı tenha köşelere park edin. 
Evden acilen çıkmanız gerekirse
yanınıza ihtiyacınızdan fazla eşya
almayın

Deprem yer kabuğu içerisinde
oluşan kırılmalar nedeniyle
oluşan titreşimin, dalgalar
halinde yayılarak yeryüzüne
yansıması olayıdır. Bu dalgalar
yayılırken geçtiği ve ulaştığı her
yeri etkisinde bırakarak,
kırılmalara yol açar. Diğer bir
deyişle, aslında hareketsiz kabul
ettiğimiz, üzerine güvenle basıp,
evlerimizi yaptığımız toprağın
hareket ederek üzerinde bulunan
her şeye zarar vermesi olayıdır.
Deprem esnasında evler ve
binalar yıkılır, can kayıpları ve
yaralanmalar olabilir. Depremi
inceleyen bilim dalına ise
sismoloji denir. Sismoloji
depremin nasıl oluştuğunu,
deprem dalgalarının yer kabuğu
içerisinde hangi yönden ne tarafa
doğru hareket ettiğini, sarsıntının
şiddetini ve ölçüsünü inceleyen
bilim dalıdır. 

Deprem Sırasında ve Sonrasında
Yapılması Gerekenler DEPREM NEDİR? 


